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EL VIRVS SE (oNTA4IA (VANDo
ESTA (éo TAS DE(

SALIVA




§I VES A ALQUIEN QUE
ToSg, ESTORNUDA
o ESTA ENFERMO, PVEDES:
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(© MANTENER TV DISTANCA.

(AL(VLA ENTRE 2 Y § METROS PARA EVITAR
(oNTA(To (oN LAS 4OTAS DE SALIVA




TAMBIEN PVEDES:

DARLE VN TAPABO(AS.
@ ASl, LA PERSONA PUEDE ToSER
o ESTORNUDAR SIN PoNER EN
RIESG0 A LoS DEMAS.



EN 4ENERAL, (oNVIENE EVITAR
LUGARES (oN MV(HA 4ENTE, PORRVE
No SABES QUIEN PoDRIA ESTAR ENFERMO.

LAS PEKSONAS QUE YA
TIENEN

(oNTA4lo PUEDEN No
RESENTAR

P A
SINTOMAS. PERo, AUN ASf,
TE PUDEN TRANSMITIR EL
E - VIRUS.
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Y SOLAMENTE SE €STA
PROTE4IENDO.




A VE(ES, LA SALIVA DE UNA PERSONA ENFERMA

PVEDE ENTRAR EN (oNTA(To (oN:
AGARRADERAS
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DE AFVERA DEL
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§I To(AS (VALQUIERA DE ESTAS (0SAS
SIN QUERER Y DESPUES TE To(AS LA (ARA,
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N
> TALLAS = o LA DE TUS
TVS 0)o§ SERES QUERIDOS
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Lo§ VIRVS PUEDEN DURAR HASTA 24 HORAS

EN Lo§ oBJETOS /'

LAVARLOS (oN JABSN €S LA UNICA
FORMA DE ELIMINARLOS .




PARA EVITAR (oNTA4Io,
SIGVE ESTAS
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4 No ToUES TV (ARA
| (o LA DE AL4UIEN MAS).
§1 TIENES QUE HA(ERLo, PRIMER®

- OLAVA BIEN TUS MANoS
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((6Mo LAVARSE MUY BIEN LAS MANoS?

€L TIEMPo SUFIGENTE PARA
(ANTAR. LAS MANANITAS.
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TIRA Lo§ TAPABo(AS QUE €STEN
SU(10S. No Lo§ USES MAS

DEUNDA ____
S

SI USAS MV(Ho TIEMPO EL A~
MISMo TAPABo(AS m
PVEDE A(VMULAR té,@» e
BACTERIAS. ’q’ : .
‘e <

No ToqUEeS LA PARTE j\ Sl Lo HI(ISTE, No PASA
DE AFUERA DEL NADA. SOLAMENTE
TAPABO(AS. LAVA BIEN TUS MANoS.




' No (oMPARTAS (OMIDA,
g (VBIERTOS, VASoS o ToALLAS

VSA UNA (V(HARA
ESPE(IAL PARA SERVIR.
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Tobo§ DEBEN D€ TENER
SV PROPIA ToALLA.



‘- ABRE Y (IERRA LAS PVERTAS
E{}' (oN TVS HoMBRoS o (oDof.
EVITA VSAR LAS MANoS.




FINALMENTE,

I 5 SIEMPRE LAVA TUS MANOS
‘ (oN JABSN ...

e ANTES DE (oMER gg W

=" Y DESPUES DE

w ToUAR 7\ ESTAR EN LA (ALLE.
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